
 
Einladung smoveyINFO-Training 

 

smovey ist das 

coolste Fitness-, Sport-, & Entspannungsgerät. 
Es bewegt jede Altersgruppe von Kids bis Senior. 

 

das Lymphsystem und die Entschlackung 
Unterstützt 

Aktiviert 

die Oberflächen-  
und Tiefenmuskulatur 

 

Mobilisiert 

und stärkt Faszien 
und Bindegewebe 

Kräftigt 

das Herz- und 
Kreislaufsystem 

Fördert 

den Stoffwechsel und 
die Fettverbrennung 

Stimuliert 

Reflexzonen und 

Zellaktivität 

Löst 

Verspannungen und 

Blockaden 
Stärkt 

das Immunsystem und den Energiefluss  

 

Mittwoch 20. März 2024 um 19.30 Uhr 
 

Thomas und Yvonne 
Traubenweg 7, Klingnau 
Anmeldung bis zum 18. März 
056 245 74 71 / TandY@gmx.ch 

beREICHernd.ch/Smovey/ 
Kosten: 15 CHF (wird beim Kauf angerechnet) 
 für unsere smoveyKUNDEN kostenlos! 

 

swing move and  
 


